Speiseplan vom 08.01.2024 - 14.01.2024 HAUs B3
JACOBUS
Menii 1 Meni 2 passierte Kost Abendessen
Mo., Selleriecremesuppe 25751160 Selleriecremesuppe 2551180 Heringsfilet in Senfsauce
08.01. Bolognese Bolognese Brot-Butter 15115145258
Spagetti 515115 Puree 5258
Eisbergsalat 212136163
436 kcal - 508 kcal 652 kcal
Di., klare Suppe mit Nudeln 2515115460 Bratwurst Edamer %®
09.01. Bratwurst Piree 5258 Tomaten
Salzkartoffeln Lauchgemiise 2125258 Kaba 125258
Lauchgemiise 2,12,52,58 Brot-Butter 515115145258
566 kcal 552 kcal 488 kcal
Mi., Kartoffelsuppe 252:58.60 Kartoffelsuppe 2525860 Kartoffelsuppe 252.58.80 Kalbsleberwurst
10.01. Apfelpfannkuchen 14515115254, Eierpfannkuchen 57:511.52.54,58 Apfelpfannkuchen 451511525458 I Cornichons 46!
Zimt und Zucker Blumenkohlgemiise 251511 Zimt und Zucker Brot-Butter 515115145258
378 kcal 282 kcal 378 kcal 390 kcal
Do., klare Suppe mit Flédle 251:511.52.54.58.60 . Putenschnitzel Héhnchen in Aspik 1278
11.01. Putenschnitzel ! Gemiusepfanne Radischensalat
Gemusepfanne - KrautersoRe 55115258 Brot-Butter 515115145258
KrautersoRe 515115258 ' Piree 5258
Spatzle 5151154 | Birne "Helene" '12:52.58
Birne "Helene" 125258 [
735 kcal 681 kcal 390 kcal
Fr., Gemiisecremesuppe 251:511.80 Gemisecremesuppe 251:511.60 Romadur 8
12.01. Rahmspinat 12.52.58 Rahmspinat 212.52.58 Trauben
Rihrei % Rihrei % Brot-Butter 51:511.514.52.58
Salzkartoffeln Piirre pass. Kost 25258
456 kcal 473 kcal 419 kcal
Sa., Hihnernudeltopf 251.511.54.60 Huhnernudeltopf 251.511.54.60 Wiener Wiirstchen 1218
13.01. Baguette Banane Farmersalat 241214.52.54,58,6081
Banane Brot_Butter 51,511,514,52,58
4 50€
498 kcal 271 kcal 589 kcal
So., klare Suppe mit GrieBnocker| 251.511552.54.58,60 klare Suppe mit GrieBnocker| 251:511:52,5458,60 Aufschnitt
14.01. Kammbraten Kammbraten Senfgurke 248
Herzoginkartoffeln 525 Piirre pass. Kost 2528 Brot-Butter 51511:514.52,5
Romanesco 2 [ Romanesco 2
Eisdessert 5125258 Eisdessert 5125258
629 kcal 633 kcal 359 kcal
Zusalzsloffe: (1) mit Konservi + (2) mit Antioxi " (4) mit SU ", (6) mit einer Zuckerart und SuBungsmitle!”; (12) mit Farbstoff”; (13) geschwefell”; (14) gewachst™; (16) mit Phosphal” Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (52) Lak-
tose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -er i {63) id und Sulfide in einer Konzenlration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 " ung geselzlich

Guten Appetit !

Anderungen vorbehaiten !




